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Режим работы школы на 1 сентября 2024 года.

Начало занятий: 
1 поток: понедельник с 9.00 для 1,4, 5,9,10,11 классов 
вторник – пятница  с 8.00 для 1,4, 5, 9,10, 11 классов
2 поток    с 10.40  для 6,7,8 классов 
3 поток с 11.40 для 2,3 классов

Продолжительность занятий: 
1 класс – 35 мин (I полугодие)
1 класс – 40 мин (II полугодие)
2-11 классы - 40 мин.

Сменность занятий 
1 смена 

Обучаются по 5-дневной учебной неделе
1-11 классы

Расписание звонков
для 1-х классов: 
-сентябрь, октябрь
 – 3 урока по 35 мин.
Понедельник
1 урок – 9.00 – 9.35
перемена 15 мин.
2 урок – 9.50 – 10.25
перемена 15 мин
10.40-11.20 
динамическая пауза
перемена 20 мин
3 урок –11.40-12.15

Вторник – пятница 
1 урок – 8.00 – 8.35
перемена 15 мин.
2 урок – 8.50 – 9.25
перемена 10 мин
9.35-10.15
динамическая пауза
перемена 20 мин
3 урок – 10.35-11.10

для 1-х классов: 
ноябрь, декабрь
 - 4 урока по 35 мин.
Понедельник 
1 урок – 9.00 – 9.35
перемена 15 мин.
2 урок – 9.50 – 10.25
перемена 10 мин
10.35-11.15 динамическая 
пауза
перемена 20 мин
3 урок – 11.35-12.10
перемена 10 минут
4 урок – 12.20 –12.55
 перемена 15 мин
5 урок – 13.10-13.45
 (1 раз в неделю – физическая 
культура)

Вторник - пятница
1 урок – 8.00 – 8.35
перемена 15 мин.

для 1-х классов: 
январь-май -  по 40 
мин.
Понедельник
1 урок – 9.00 – 9.40
перемена 10 мин
2 урок – 9.50– 10.30
перемена 10 мин
10.40-11.20 - 
динамическая пауза
перемена 20 мин
3 урок – 11.40-12.20
перемена 10 мин
4 урок – 12.30  - 13.10
перемена 10 мин
5 урок – 13.20-14.00
(1 раз в неделю – 
физическая культура

Вторник - пятница
1 урок – 8.00 – 8.40
перемена 20 мин



2 урок – 8.50 – 9.25
перемена 10 мин
9.35-10.15
динамическая пауза
перемена 20 мин
3 урок – 10.35-11.10
перемена 10 минут
4 урок – 11.20 –11.55
 перемена 10 мин
5 урок – 12.05-12.40
 (1 раз в неделю – физическая 
культура)

2 урок – 9.00– 9.40
перемена 10 мин
9.50-10.30 - 
динамическая пауза
перемена 10 мин
3 урок – 10.40-11.20
перемена 20 мин
4 урок – 11.40 –12.20
перемена 10 мин
5 урок – 12.30-13.10
(1 раз в неделю – 
физическая культура)

1 поток 
4,5,9,10,11 классы 

по 40 мин.
Понедельник 
1 урок – 9.00 – 9.40
перемена 10 мин
2 урок – 9.50-10.30
перемена 10 мин
3 урок  - 10.40-11.20
перемена 20 мин
4 урок – 11.40-12.20
перемена 10 мин
5 урок – 12.30-–13.10
перемена 10 минут
6 урок – 13.20-14.00
перемена 20 минут
7 урок – 14.20-15.00
Вторник - пятница
1 урок – 8.00 – 8.40
перемена 20 мин
2 урок – 9.00 – 9.40
перемена 10 мин
3 урок – 9.50-10.30
перемена 10 мин
4 урок  - 10.40-11.20
перемена 20 мин
5 урок – 11.40-12.20
перемена 10 мин
6 урок – 12.30-–13.10
перемена 10 минут
7 урок – 13.20-14.00

2 поток 
6,7,8 классы

1 урок  - 10.40-11.20
перемена 20 мин
2 урок – 11.40-12.20
перемена 10 мин
3 урок – 12.30-–13.10
перемена 10 минут
4 урок – 13.20-14.00
перемена 20 минут
5 урок – 14.20-15.00
перемена 10 минут
6 урок – 15.10-15.50
перемена 10 мин.
7 урок – 16.00-16.40

1-4 классы обучаются очно
5-11 классы -    обучением с 
применением электронного 
обучения и дистанционных 
технологий с  чередованием 
по дням недели 

3 поток 
2,3 классы

1 урок – 11.40-12.20
перемена 10 мин
2 урок – 12.30-–13.10
перемена 10 минут
3 урок – 13.20-14.00
перемена 20 минут
4 урок – 14.20-15.00
перемена 10 минут
5 урок – 15.10-15.50
 


